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IN SONOMA COURTY

Audiencia de la Comision sobre el Estatus de la Mujer (2)
11 de septiembre de 2025

Tema: Impacto de la aplicacion del Servicio de Inmigracion y Control de Aduanas
de Estados Unidos (ICE) en mujeres y nifios inmigrantes en el Condado de
Sonoma 2025

“Las mujeres son el corazon del hogar y crean la estabilidad mental y emocional y,
en ultima instancia, impactan directamente la estabilidad de toda la comunidad.”

RESUMEN EJECUTIVO

Esta es la segunda de una serie de audiencias patrocinadas por la Comision sobre el
Estatus de la Mujer, centradas en los problemas e inquietudes que enfrentan las
mujeres en el Condado de Sonoma en la actualidad. La audiencia inicial fue a
principios de este afio, “Sin voz y sin hogar”, se enfoco en las voces de las mujeres
sin vivienda.

El proposito de esta audiencia fue compartir algunas de las experiencias reales de
mujeres inmigrantes en el Condado de Sonoma que enfrentan la aplicacion de ICE
y comprender mejor el impacto en sus vidas y en las de sus familias desde su
propia perspectiva. Las ponentes fueron seleccionadas de distintas partes del
condado, con diferentes roles sociales y civiles, y diversas perspectivas.

A cada ponente se le pidio que se enfocara en cuatro preguntas:

(1) En 2025, ;qué es lo que mas preocupa a las mujeres inmigrantes que buscan
servicios de usted o de su programa?

(2) (Qué tipos de servicios necesitan mas o estan solicitando las mujeres
inmigrantes en 2025?

(3) (Qué querrian que los responsables de politicas publicas y los politicos
entendieran sobre el impacto de la aplicacion de ICE en las mujeres inmigrantes y
sus familias en el Condado de Sonoma?



(4) (Qué quiere USTED que estos responsables de politicas publicas y politicos
entiendan sobre el impacto de la aplicacion de ICE en las mujeres inmigrantes y
sus familias en el Condado de Sonoma?

Recomendaciones finales:

Todas las ponentes enfatizaron la importancia de que los funcionarios publicos
electos (y el publico en general) demuestren un compromiso con una respuesta
significativa a las necesidades de las mujeres inmigrantes y sus familias. Las
ponentes fueron enfaticas en que, en nombre de las mujeres inmigrantes y sus
familias, los funcionarios publicos electos deben escuchar conscientemente las
voces de la comunidad indocumentada y demostrar su apoyo mediante la adopcion
de ley(es) que designen al Condado de Sonoma como un Condado Santuario.

Se invitd a cinco ponentes:

Maricarmen Reyes (Coordinadora de Programa en el Centro de Salud Comunitario
del Valle de Sonoma — SVHC), Renee Saucedo (abogada y organizadora
comunitaria Raizes Collective), Daisy Carrena (Almas Libres), Bernice Espinoza
(abogada, Servicios Legales de Inmigracion) y Anna Salgado (KBBF
Compartiando y Apprendiendo).

(1) En 2025, ;qué es lo que mas preocupa a las mujeres inmigrantes que
buscan servicios de usted o de su programa?

Maricarmen Reyes (Centro de Salud Comunitario del Valle de Sonoma)

En el Valle de Sonoma, la Unica instalacion de atencion médica que apoya
especificamente a mujeres inmigrantes es el Centro de Salud Comunitario del Valle
de Sonoma (SVHC). Un tercio de las mujeres que acuden al Centro no tienen
estatus legal. En los tltimos afios ha habido un aumento en el nimero de pacientes
con estatus de asilo. Es comun que las clientas provengan de familias con
diferentes estatus migratorios, lo cual tiene un impacto dramdtico en su bienestar y
estado mental. Pueden tener hijos nacidos en los EE. UU. y conyuges o familiares
cercanos con estatus diferentes. Estas mujeres estan preocupadas por el impacto de
los cambios en las politicas federales, incluida la pérdida de servicios de salud
esenciales. Las mujeres llegan al Centro diciendo que temen llevar a sus hijos a la
escuela, llevarlos a servicios o actividades, y cuestionan si estaran seguras en su
vecindario. Este miedo incrementa el estrés y se traduce en depresion y altos
niveles de ansiedad. E1 SVHC no tiene suficiente capacidad, incluido el personal,



para ayudar a las clientas con este nivel de crisis de salud mental. Como
consecuencia, se retrasa todo el espectro de tratamiento, incluidos OB, ER y el
tratamiento de condiciones cronicas. En particular, mujeres jovenes con cancer no
estan dando seguimiento a su tratamiento.

En los ultimos meses, ha habido una disminucion en el volumen de pacientes que
acuden a recibir servicios debido a la pérdida de cobertura. El veintisiete por ciento
de la poblacion en Sonoma Valley es latina. Las comunidades nepalesas y otras
comunidades asiaticas en el valle también se ven afectadas por los cambios en la
aplicacion y las politicas de ICE.

Renee Saucedo, organizadora comunitaria de Raizes Collective, y la invitada
especial Daisy Carrena (Almas Libres) hablaron sobre las amplias necesidades
que enfrentan las mujeres inmigrantes y sus familias.

El impacto en la vida diaria es profundo y palpable en el Condado de Sonoma. Las
mujeres inmigrantes ven como sus seres queridos son arrestados, deshumanizados
y criminalizados. Viven con miedo en todos los aspectos de sus vidas, por ejemplo,
no saber con quién dejar a sus hijos si son detenidas por ICE, no ir a la escuela
cuando circulan rumores de presencia de ICE, y el temor de ir a comprar para
preparar las comidas. “Es tan dificil llegar a casa y que los nifios digan: ‘gracias
mama por haber regresado a casa’. Dicen: ;qué har¢ mafiana si no estds aqui? ;Qué
hara papa? ;O qué pasara con nosotros si se llevan a papa?” Toda la comunidad se
ha visto afectada. ICE ha venido y se ha llevado a familias, y las personas de
nuestra comunidad se estdn escondiendo. ICE y la amenaza de acciones de
aplicacion han impactado incluso a las integrantes y lideres de Almas Libres,
haciendo que las mujeres teman asistir a reuniones. Almas Libres es un sistema de
apoyo que empodera a las mujeres y las ayuda a aprender a vivir el dia a dia sin
pensar constantemente en estas circunstancias traumatizantes. Las ponentes
compartieron la voz de la comunidad: “Creemos firmemente que los funcionarios
publicos electos, incluida la Junta de Supervisores, deben hacer su trabajo y el
trabajo que la comunidad necesita”.

(2) ;Qué servicios necesitan mas o estan solicitando las mujeres inmigrantes
en 2025?

Los servicios legales para mujeres inmigrantes y sus familias tienen una alta
demanda. Los recursos existentes estdn sobrecargados y las complejidades de la ley



de inmigracion y la detencion se han multiplicado. Dentro de una sola familia
pueden existir multiples estatus legales que se correlacionan con diferentes reglas y
regulaciones, por ejemplo: estatus de proteccion temporal, residencia legal
permanente, visas U, estatus de victima de crimenes violentos, visa de estudiante,
estatus bajo la Convencion contra la Tortura, visa de turista, visa de trabajo,
DACA. Muchas de las nuevas politicas migratorias estan intentando eliminar
estatus especificos. La linea entre tener estatus o permiso, ser solicitante de estatus
0 no tener estatus puede cambiar de la noche a la mafiana.

El aumento en el nimero de personas detenidas ha tenido un impacto tremendo en
los servicios legales de inmigracion y en los abogados de inmigracion. Los clientes
en detencion, detenidos en lugares intencionalmente remotos (por ejemplo, el
Condado de Kern), se requieren una enorme inversion de trabajo y gastos. El afio
pasado, defensores en el Condado de Sonoma solicitaron con éxito a la Junta de
Supervisores que autorizara fondos para contratar a un abogado que represente a
personas que son removidas por ICE y detenidas en otro condado.
Desafortunadamente, la carga de casos de ese abogado ya es mucho mayor de lo
anticipado.

Los servicios legales se brindan a mujeres inmigrantes y sus familias a través de
multiples programas, por ejemplo: el Colectivo de Salud para la Inmigracion o la
Colaboracion Familias Seguras del Condado de Sonoma, la Red de Defensa
Africana Proyecto de Inmigrantes, Servicios legales de inmigracion, VIDAS y el
Centro Colaborativo de Recursos para la Familia encabezado por La Luz en el
Valle de Sonoma.

(3) ¢ Qué quieren estas mujeres inmigrantes que los responsables de politicas
publicas y los funcionarios electos entiendan sobre el impacto de la aplicacion
de ICE en ellas y sus familias en el Condado de Sonoma?

Las ponentes coincidieron en que, con base en lo que estan viendo y escuchando,
las mujeres inmigrantes quieren que los lideres locales, especificamente la Junta de
Supervisores, entiendan cuan profundamente la aplicacion de ICE afecta su vida
diaria. La aplicacion de ICE, e incluso la amenaza de dicha aplicacion, crea un
miedo constante, haciendo que estas mujeres duden en buscar atencion médica,
enviar a sus hijos a la escuela o incluso salir de sus hogares. Ese miedo afecta su
salud, su capacidad para trabajar y aumenta el estrés emocional en sus familias,
especialmente en sus hijos.



Las mujeres inmigrantes quieren politicas publicas que se enfoquen en mantener
familias unidas, con mayor apoyo en salud mental y espacios donde se sientan
seguras. Su esperanza €s vivir, trabajar y cuidar a sus familias sin miedo. “Las
mujeres son el corazon del hogar y crean la estabilidad mental y emocional y, en
ultima instancia, impactan directamente la estabilidad de toda la comunidad.”

Que los funcionarios electos comprendan mejor lo que las mujeres inmigrantes y
sus familias experimentan dia a dia les ayudaria a aprender a confiar y a dar
deferencia a las experiencias de la comunidad indocumentada. Su solicitud es que
el Condado de Sonoma adopte una ordenanza de Santuario como una declaracion
clara de apoyo para estas mujeres y sus familias.

(4) ;Qué quiere usted que los responsables de politicas publicas y politicos,
como la Junta de Supervisores, entiendan sobre el impacto de la aplicacion de
ICE en las mujeres inmigrantes y sus familias en el Condado de Sonoma?

Bernice Espinoza, Servicios Legales de Inmigracion

La funcion de politicas publicas y los funcionarios electos es especialmente
importante ahora para los inmigrantes y su bienestar en el Condado de Sonoma. A
principios de este afio, la Junta de Supervisores aprobd $500,000 para educacion en
inmigracion, lo cual fue significativo, pero menos de lo que los defensores
recomendaron para satisfacer las necesidades. Los defensores recomiendan que el
condado sea proactivo examinando la situacion de los inmigrantes en el Condado
de Sonoma de la misma manera que el Retrato del condado de Sonoma ha
evaluado la salud y temas relacionados. Esta ponente coincidi6 con los defensores
comunitarios que recomendaron que se lleve a cabo una evaluacion integral para
determinar necesidades, acceso y brechas en los servicios. Se deben formular y
responder preguntas sobre qué tipos de servicios estan siendo proporcionados por
las agencias del condado y cudles necesitan proporcionarse. A pesar de las muchas
organizaciones sin fines de lucro en el Condado de Sonoma, debido a limitaciones
de financiamiento, no tienen la capacidad de realizar la investigacion profunda
necesaria para recopilar ese tipo de datos. Como consecuencia, los defensores no
han contado con datos suficientes para persuadir con €xito a la Junta de
Supervisores de pasar de una postura reactiva a generar una iniciativa migratoria
afirmativa.



Como abogada con experiencia en derecho penal y de inmigracion, la ponente
enfatiz6 la creciente demanda de asistencia legal y la necesidad de ampliar el
financiamiento para esos servicios en todo el condado. Uno de los principales
desafios para los abogados que trabajan con inmigrantes es el cambio en las polizas
migratorias, que estan eliminando de manera metddica estatus, incluidas polizas
que ahora requieren detencion obligatoria y significan mas separacion familiar.
“He visto personalmente a mujeres no llenar formularios necesarios porque es
demasiado aterrador, no quieren hacerlo... También estamos viendo jurisprudencia
que elimina el asilo depende del base de género y familia, lo que significa que si no
podemos defender a las personas en la corte de inmigracion sobre estas bases,
terminaran deportadas y posiblemente muertas.” El trauma vicario también
impacta a los abogados, jueces y personal de los tribunales. La gran mayoria de los
abogados de inmigracion son mujeres, y de los siete jueces removidos de la Corte
de Inmigracion en San Francisco, la mayoria eran mujeres.

Anna Salgado — KBBF Compartiando y Apprendiendo

Anna Salgado hablo desde la perspectiva de una persona que tiene el privilegio de
trabajar en la radio publica y tener la oportunidad de amplificar el mensaje de las
personas de esta comunidad. Anna se unié a KBBF hace siete afios. Este programa
se ha transmitido durante 50 afios y la gente confia en ella como en una tia querida.
Algunas personas no hablan inglés, y ni siquiera espafiol con fluidez. “En mi
experiencia, también es importante tener la oportunidad y la bendicion de poder
expresarse de manera segura sin temor a ser silenciada. Es un privilegio estar aqui
hoy y expresarme.”

La audiencia concluy6 con un poema de Anna Salgado, en el cual enfatizo
“...necesitamos escuchar las necesidades de la comunidad. Esta comunidad que
sofno con ser diferente es la razén por la que estan aqui.”

POEMA - recitado en espaiiol

Resiliencia
Resiliencia, asi como las hojas caen al final del otofio.

Sin ruido, sin gloria, sin nada; sin embargo, una semilla naci6 en mi corazon, y
aprendi que perder también es vivir.

El viento me habl6 y me quito6 la voz para cantar.



Pero cada herida fue como un corazon abierto por el cual podia entrar la luz. Fui
barro, fui sombra, fui una noche oscura.

Pero en lo profundo tenia el sol brillando.

No todo lo que se rompid se volvio cenizas, hay fuego que nace del propio dolor.
Me volvi de piedra, pero no piedra fria.

Me volvi agua, pero no hui. Camino entre espinas y ruinas, mi alma entendi6 como
es Vivir.

Porque la fuerza no grita, se eleva en silencio. La resiliencia no es no caer; es
levantarse y seguir adelante.

Seguir con el alma rota, pero con determinacion, mis hermanos y hermanas, con la
esperanza de que el sol vuelva a brillar.

ALGUNOS PASOS DE ACCION PARA QUE LOS LIDERES
GUBERNAMENTALES AVANCEN LAS RECOMENDACIONES DEL
PANEL

* Adoptar una ordenanza de Santuario del Condado que afirme que ningin
recurso o personal del condado se utilizard para hacer cumplir las leyes
federales de inmigracion. Garantizar que todos los departamentos del
condado, incluidos salud, educacion y seguridad publica, implementen
capacitacion sobre principios de santuario y protecciones de derechos de los
inmigrantes.

« Ampliar el financiamiento para asistencia legal en servicios de inmigracion,
incluida la representacion de personas detenidas y familias que enfrentan
procesos de remocion.

* Instruir a la Oficina del Administrador del Condado para que realice una
Evaluacion de Bienestar y Acceso de Inmigrantes, basada en el Retrato del
Condado de Sonoma que identifique brechas de servicios, barreras de acceso
y necesidades prioritarias. Exigir informes anuales de progreso a la Junta de
Supervisores y al publico sobre los hallazgos.



* Financiar servicios de salud mental y recuperacion de trauma bilingiies y
culturalmente receptivos, especificamente para mujeres y nifios inmigrantes.
Apoyar la capacitacion del personal de primera linea y educadores en
enfoques informados sobre el trauma al servir a familias inmigrantes.

» QGarantizar que todas las escuelas y centros de cuidado infantil del condado
sean zonas seguras, libres de actividades de aplicacion de inmigracion.
Desarrollar protocolos claros para responder a la presencia o rumores de
ICE, comunicados en multiples idiomas al personal escolar y a los padres.

* Apoyar iniciativas de medios multilingiies (por ejemplo, KBBF’s
Compartiando y Apprendiendo) para generar confianza y difundir
informacion precisa en multiples idiomas.

Gracias
Comision sobre el Estatus de 1a Mujer del Condado de Sonoma (CSW)



